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ETAT_DES DDNNAISSANDES EN_MATIERE DE POPULATION_AL_BURUNDI

par Laurent NIYUNGEKO

INTRODUCTION

Le premier recensement général de la population du Burundi en aolt
1979 a constitué wune étape cruciale et décisive dans la jungle de la
connaissance démographique. Elle avait pourtant été, jusqu’a ce jour, une
préoccupation constante des diverses autorités qui se sont succedées 3 la

téte du pays.

En fait, les données démographigues constituent un élément
indispensable de 1la planification du développement économique. Ce motif
plus général (il a été méme depuis Ilongtemps peu explicite) se double
d 'objectifs plus ponctuels et plus spécifiques. Ainsi, par exemple, la
perception de 1 'imp6t a été, pour 1'administration belge, 1la principale

mptivation des dénombrements successifs et continus de 1a population.

bu point de vue historigque, les premiéres investigations
démographigues portent sur le Rwanda et le Burundi, gqui #étaient sous 1la
méme autorite celoniale jusqu’a 1'indépendance en 1942, Plusieurs
methodes, allant des recensements sur fiches aux enguétes par sondages ont
ete utilicsees, Mais plusieurs inconvénients falphabétisation des
enquéteurz et des enquétés peu pousseée, choix des unités,...) justifient
le caractére aléatoire et artificiel de ia plupart des données gqui en sont
issues, 1 arbitraire et 1'artificiel ayant souvent prévalu.

Le choix des procédés & utiliser n'est pas seulement un probléme de
méthode ou une question simplement technique, il pose aussi d'épineux
problémes des moyens logistiques {mbyens financiers, matériels et humains,

coitt en temps...) et des objectifs politiques.

Toutefois, malgré les nombreuses réserves avecr lesquelles on aborde

les données démographiques sur le Burundi, elles restent tout de méme
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indispensables. En effet, elles donnent un ordre de grandeur & partir
duguel on étudie les variations, ce qgui constitue en fait 1°'élément

essentiel de ce genre d étude.

Ce papier ce propose d’'abord de passer succintement en revue les
diverses sources de données démographigques au Burundi. Elles ne sont pas

treés nombreuses mais elles sont de qualités diverses.
Ensuite, on étudiera les caractéristiques socio-démographiques de la
population du Burundi, les faits ainsi gue les croyances a priori gqui s’y

rattachent.

On passera enfin en revue 1'état de la recherche démographique au

Burundi.
PARTIE_I : ANALYSE CRITIQUE DES_SODURCES_DE_DONMEES
1) Sources_anciennes_diverses
tes premiéres informations sur la population du Burundi {du

Rwanda-Urundi exactement) remontent du début du XXe siécle et émanent des
explorateurs, des voyageurs et des missionnaires, Ces renseignements

la__ _population. Ainsi, en 1907, FUCHS évalue 1la population du
Rwanda-Urundi & 4 millions d habitants alors que, sept années plus tard
{1914), MEYER 1le <chiffre & 5 millions, année od RODHL avancait le chiffre
de 1 million et demi pour le Rwanda en 1907, =so0it wun doublement de 1la

population en sept ans (1},

En plus, npulle__mention__n'est_ _faite _sur__la__methode _d’'estimatipn

utilisée. Seul, CZEKANOWSKI calcule 1la densité de 1a population en
dénombrant le nombre de huttes rencontrées dans une région et en
extrapolant les résultats (2). Inutile de dire gqu‘elle est peu convenable
¢tant entendu qu’en partant de 1a densité on ne peut pas connaftre la

population d’up territoire dont on ignore la superficie.



Concernant 1 évplution de la population le premier indice est donné
par VAN DER BURGHT en 1903 guand il signale qu’'au Rwanda~Urundi les
naissances surpassent les décés {3). Cette idée est confirmée par F.
BOURDY en 19523 guand il dit gue "ce pays a depuis longtemps une excellente
démographie c'est-a-dire de +forts excédents des naissances sur les

déces (4).

2) Les sources administratives coloniales (39)

&) recensements_administratifs sur_fiches
Introduits deputis 1922, ils visaient d’'abord 1'enregistrement

exhaustif et annuel des hommes adultes wvalides (HAV) soumis & 1'impbt,
puis ils furent étendus a leur famille et & tous les hommes, valides ou
non, contribuables ou exemptés. La tenue & jour des registres incombait
aux sous-chefs dont la plupart ne savaient ni lire ni écrire. A partir du
nombre de H.A.V., on extrapolait 1la population totale du Rwanda-Urundi
suivant le coefficient moyen H.A,V.,/population totale, Ainsi, on avait
estimé la population & 4 millions d'habitants en 1922, & & wmillions entre
1925 et 1927 et a 3.750,000 en 1928 {(6). Ces variations dans 1 effectif
de la population étaient entieérement dues aux erreurs d’'epregistrement et
a la méthode dextrapolatien puisgqu aucune cause externe connue n'expligue

ces modifications.

k) les_registres_d’état-civil

Ceux-ci avaient pour unigue but 11 enregistrement des naissances et
des déces. On doit bien ce rendre compte gu’ils étaient d une efficacité
tout & fait limitée dans la mesure od les déclarations étaient 1oin de
correspondre aux naissances et aux décés effectifs. Ainsi, en 1933, V.
NEESEMN & moptré gue les registres d'etat-civil enregistraient seulement
47,2 . de naissances et 25,2 ¥ de décés par rapport aux enquétes

démographigues (7}.

(2]
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c)  les_enguetes deémographigues

Des 1931, les pouvoirs toloniaux ont introduit 1les enquétes
demographiques par sondages. Elles portaient sur des wunités géographiques
considérées comae représentatives et les résultats gui en étaient issus
etaient rapportés a 1’'ensemble de la population. Leur but principal est
"d'établir 1les taux de natalité et de mortalité, d'évaluer ainsi le degré
d équilibre démographique du pays, de rechercher les causes d’'une
situation deéficitaire et les moyens d'y remédier ;3 elles permettent
ensuite de recouper les résultats du recensement et d'en corriger les

erreurs ou les déficiences éventuelles {(8).

i} l’enquéte démographigque_de 1963

L "enguéte démographique de 1965 avait pour but principal de corriger
les erreurs du passeé dans les enquetes et de fournir des données
démographiques convenables dans des délais raisonnables. Eile visait un
contréle des résultats obtenus dans le dernier recensement administratif
{sur fiches) dont il a révélé wune sous-estimation d'environ 24 % (9).
Commencée le ler mars et achevée le 31 juillet 1965, elle a porté sur un
eéchantillon de 10 Z de la population de Bujumbura et de 2 % de la
population du reste du pays. Cette enquéte gui a omis certaines gquestions
importantes s‘est spldée par une erreur de 5 a 10 % sur les résultats
obtenus (4). Ern plus, 1 'enguéte ayant été & passage unigque n'a pas permis

de se faire une idée sur 1 'évolution des paramétres démographiques.

i1) 1’enguete_démographigue_de 1370-1371

Débutée en avril 1970 et terminée en juin 1971, cette enguéte 2
passages reépeétés a permis d'observer sur une année les mouvements de la
population. Fartant de 1'idée gue 13 population au Burundi s’'élevait en
1970 a I.300.000 habitants on a effectué un sondage sur 30,000 personnes
spit 24 unités primaires de 1.250 personnes, ces unités ayant été choisies
suivant le découpage administratif dans le milieu rural. Dans le milieu

urbain 11.000 personnes ont été enguétées (11},



3) Les_registres_parpissiaux

Ceux-ci sont des registres ot 11'Eglise catholigue enregistrait les
personnes qui se convertissaient A& cette foi et suivait leurs mouvements
{baptéme, naissances, mariages, dérés...). Mais ces registres donnent des
informations oparcellaires, +trés limitées dans 1 'espace, mal distribuées et
s'adressant a une population spécifique. Ainsi, elles ont peu de chances
d'étre extrapolées &au reste de 1a population, surtout qu'ellgs sont

souvent consignées dans une forme peu utilisable.

4)  Les_autres_sources

A diverses opccasions, certains organismes ou institutions recueillent
des données démographigues pour un motif bien déterminé. I1 s’agit
surtout d'enquétes ou de recensements visant une zone qui intéresse un
projet -de développement ou s’'adressant & une catégerie de personnes
spécifique {comme le recensement des artisans de la commune

Isale-Mugarurol.
Nous citerons en guise d’'exemple :

- le recensement de la zone pilote de vulgarisation agricole de ZIege en
1970 et en 1971 portant sur 3.000 personnes et donnant des
renseignement sur les ménages, 1 habitat et 1les mouvements de la

population

- le recensement de 1la région de MNyanza-lLac, effectué en 1971 et

portant sur 20.000 persannes
- 1’'enguéte socio-économique & Bujumbura en 1969
- le recensement primaire de Bujumbura en 1971

- etc...(12).



) Lritigue des _sources
Nous ne nous attacherons pas aux «critigues classigues des diverses
méthodes de «collecte des données mais & leur particularité dans le cadre

économico-socio-politique du Burundi.

Fartons d abord d’'une constatation. Jusgu’'a une périocde trés récente
(jusqu’au recensement général de 1979), les méthodes de collecte ont été
toujours dominées par une constante : le___mangue___de_ _ _preécisiaon

{sous-estimation et surestimation) des données démographigques. Celle-ci

peut #tre expliquée par un certain nombre de facteurs.

D'abord, les principales spurces de données démographigues depuis
1'époque coloniale sont administratives, ce gui est doublement nefaste.
Premiérement, comme 1 'imp6t {premier but des dénombrements) et 1les travaux
forceés, les enguétes et recensements provoguent des craintes che:z les
habitants et entraftnent des réticences, des fuites et de fausses
declarations. Ceci aura pour conséquence la sous-estimation des données
recueillies. Deuxiémement, les statistiques démographigques coloniales ont
toujours revétu un caractére déclamatoire parce gu'elles- visaient &
susciter 1 'enthousiasme de la métropole et de 1 0ONU. Ceci leur enlevait

toute rigueur de recherche scientifique,.

Dans un pays oi la presgue totalite de la population etait illettree,
on ne pouvait gutre éviter des erreurs fatales, Les enguéteurs, é. peine
lettrés ne pouvaient acssimiler et appliguer correctement les technigues
d ‘enquete. En plus, 1'absence de contrtile et de suivi ne pouvait é&tre gue
nuisible & 1°'exactitude des données. La simplicité et le caractére
rudimentaire des questionnaires ne pouvaient permettre de recueillir une
information guantitativement et qualitativement intéressante. Enfin, 1les
personnes soumises au questicnnaire étant ordinairement illettrées, elles
ne pouvaient pas facilement pzllier & la "faiblesse" de leur mémoire et au
caractére éminemment abstrait de guestions double d'une hostilite

naturelle & 1'interrogatoire.



Enfin, une autre source d'erreur résulte des techniques statistiques
utilisées. D’'une fagon générale, les enquétes démographigques réalisées se
caractérisent par un faible niveau de représentativité des unitéﬁ de
sondage choisi. Souvent, leur nombre est tres limité, 1leur espace tres
localisé, de sorte qu’'il était aberrant d’'étendre les conclusions & la
population totale. Notons également que 1es formules d‘extrapolation

étaient souvent sujettes & caution.

ARinsi, pour les diverses raisons évogQuées, les informations
disponibles sur 1la population du Burundi sont souvent caractérisées par la
sous-estimation de 1 'effectif de popul ation et 1 imprécision des

parameétres démographiques.

En conclusion, contrairement & ce gu'‘on croirait a priori, il existe
de nombreuses sources de données démographiques sur le Burundi depuis une
période assez lointaine, mais leur inventaire et leur traitement restent
tout de méme trés malaisés., Cependant la complexité et 1la subtilité de
ces données recommandent & 1°'utilisateur de ne pas leur accorder une
confiance excessive. Le cas du Nigéria est riche d’enseignements : le
recensement de 1963 a été entaché d'une erreur de 10 millions de personnes
ou plus, c'est-a-dire une marge d'erreur supérieure 4 la population totale
de la plupart des pays africains (13). Tous les paramétres calcblés sur
base de la population recensée (PNE par bhabitant, ...) perdaient toute

signification,.

I1. LES_PARAMETRES SOCID-DEMOGRAEHIGUES DU_BURUNDI

Apres avoir passeé en revue les différentes <sources de données
démographiques, il importe de connaftre leur contenu. Dans ce domaine de
la connaissance, des idées toutes faites soulevant de nombreuses
controverses sont souvent véhiculées au fil du temps sans qu’aucune
position ferme ne vienne trancher 1le débat. Ce chapitre essaiera de
reprendre lesA diverses idées et croyances sur les parameétres

démographiques du Burundi.
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1) La_croissapce_demographigue

Dans 1'esprit des autorités coloniales, la peopulation est d'abord un
symbole de puissance de la colonie. En témoigne cette affirmation que "la
principale richesse d'un pays est sa nombreuse population” ({14),
L"administration coloniale se souciait du maintien d'un certain niveau de

croissance bien qu'elle n'en fit pas un objectif explicite.

Globalement 1e Burundi (le KRwanda-Urundi}) aurait toujours bénéficié
d'un régime démographique favorable bien avant méme 1'installation
europeéenne. Deuy facteurs d'explication font 1'unanimité des chercheurs,
Le premier : le Burundi peut se tarquer d’avoir été 1'un des vrares pays
africains qui n'ait pas connu la traite des negres. 0On se souviendra
qu'elle & entralfné¢ un dépeuplement massif de 1°'Afrigue. Le deuxiéme
critére d’'explication, souvent oprivilégié a trait & la salubrité du
climat. Les hautes terres d’'attitude qui abritent la majeure partie de la
population se caractériseraient par une action vivitiante directe sur les
hommes et "le bétail, Elles seraient ainsi peu favorables 2 la présence

des endémies et des maladies tropicales gui déciment le reste de 1'Afrigue.

Aujourd "hui, la population du Burundi s'accroft au taux de 2,63 %,

ce qui garantit que sauf freinage, chaque génération serait remplacée par

urne génération deux fois plus nombreuse" {{5).

D'une faceon générale donc, e Burundi &aura connu une courbe de
croissance démographique ascendante, interrompue de temps en temps par des
famines, des disettes et des épidémies qui décimaient la population et qui

pccasionnaient de fortes émigrations.

2)  La_transition_démographigue

Le taur de «croissance démographigue ne constitue pas en lui-méme un
paramétre démographigque. En effet, <c’est 1la résultante du taux de
natalité, du taux de mortalité et du seolde migratoire. Nous gtudierons
ict la natalité et la mortalité, les migrations faisant 1'chjet d'un point

a

& part.



En tant qu’'explication de 1'histoire démographigue, la théorie de la
transition s'est révélée extrémement importante. @Que faut-il 'entendre par
1a 7 C'est "le délai entre la premiére réduction sérieuse des téux de
mortalité et la baisse correspondante des taux de natalite (14). La
guestion qui se pose ici est de saveoir si & 1'instar des pays aujourd'hui
industrialisés, la transition démographigque au Burundi s’est opérée (ou
s'opére) et constitue un facteur historique d'explication de la situation
démographique actuelle. Dn se souviendra que dans ces pays développés, la
transition {qui a duré en moyenne de soixante & soixante-dix ans selon I.

Bowen) a &té induite par les facteurs internes économiques et sociaux.

a)  Evolution de_la_natalite
A notre connaissance, aucune étude n'a jamais #été effectuée sur Jles
problémes de natalité. Nous nous baserons donc sur les données

parcellaires des diverses enquétes démographiques.

11 est difficile de se faire une idée concréte sur 1°‘évolution de 1la
natalite, Le seuil point qui fait 1'upanimité est que 1les taux de

natalité sont demeureés toujours trés élevés.
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Tableau N° 1 : Evolution des taux de natalité au_ Rwanda-Urundi, 1931-1957

' ANNEE ' RWANDA-URUNDI ! RWANDA '  URUNDI {(BURUNDI) s
g S S {
'1931 (17) ! 59,6 L 50,9 ! bb 8 s
£ 1932 55,2 v 57,2 ' 52,3 !
L1933 18,4 L 50,1 ! 5 !
' 1934 47,6 v 48,2 ' 43,7 s
1935 41,9 . 41,6 ! 44 !
{1936 ! 81,6 £ 42,8 t 29,9 t
1937 45 L 45,7 ' 44,3 5
1938 ! 43,3 vo82,4 ' 47,6 !
£ 1939 43,1 ! - ' - s
' 1940 43,3 - ' - !
1944 * 42, - ' - s
t1942 ' * s
1943 36 C- l - s
1944 29,1 t 27,8 * 30,5 !
' 1945 ! 34,5 C 36,7 . 32,4 !
1946 ' 45 Lo47,7 * 42,3 !
L1947 40,3 L 41,4 ' 39,3 s
' 1948 ! 37,8 b 81,2 ' 39 .
' 1949 42,9 L 42,2 ' 46 !
t 1950 ! 38,7 - ! - s
1951 l 40,6 t 52,1 t 48,6 s
t1952 50,3 C- l - s
to1953 ' ! !
L1954 44,6 t 45,8 ' 3 s
1955 ! 46,3 voag l 43,2 s
£ 1956 - t51,9 . 46,5 s
L1957 49,5 v 51,9 ' 46,5 !
v s ' ' s
11965 (18) ! - ! - ! 46,0 !
v, s ' t :
11971 (19) ! - ' - : 42,0 !
v ! 3 3 !
11979 (20) ! - - ! 44,0 s

De ce tableau, on ne peut nullement dégager une tendance générale des
taux de natalite et i1 serait hasardeux, au vu des trois avant-derpiers

thitfres, de conclure hdtivement & une baisse.

b) Evolution de la fécondité

Les études déja effectuées sur les problémes de population confirment

le comportement nataliste du Burundi.
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Voici certains témoignages :

"Le principal motif de 1'orientation en faveur d'une fécondité

exceptionnellement élevée est did & la forte mortalité”{(21),

Ainsi donc la fécondité treés élevée au Burundi ne fait oquére 1'ombre
d'un doute. La preuve est que, d'aprés certains travaux, une différence
importante existe entre la fécondité réelle (nombre de naissances vivantes

qui ont effectivement lieu dans la famille) et la féconditeé idéale (nombre

des naissances vivantes que le couple voudrait aveir on voudrait avoir

eul). La premidre s'éleverait A 4.0 enfants, alors que la se;bnde
s'établit-3 8.2 enfants (23).

Plusieurs facteurs socio-économico-culturels expliquent cette
situation. Culturellement, une nombreuse progéniture a toujours été un
symbole de richesse et de puissance. Mais cette contception trouve son
fondement économique dans la mesure od une nombreuse descendance était
nécessaire pour gagner le combat que 1'homme livrait contre la nature
{agricul ture 'fraditionnelle, élevage, guerres,...). En plus, une large
famille occasionnait un large éventail de relations qui permettait de

lutter contre 1°arbitraire du pouvoir traditionnel.

Du . point de vue démographigue, la forte mortalité et notamment la

mortalité infantile reste le principal mobile d’'une fécondité élevée.

En bref, rien pour le moment n’augure une baisse de la fécondité, En
effet, d=2s modifications structurelles doivent se produire, notamment le
recul de 1°&ge au premier mariage, le recul de 1la polyganmie, la
scolarisation, les soins de santeé, la diminution de 1la mortalite

infantile, etc...
c) Evoplution de la _mprtalité

On peut analyser les taux de nortalité & )’aide du tableau suivant :



Tableau n® 2 : Evolution du_tauy_de mortalité au_ Hwanda-Urundi, 1931-1957

¢ ANNEE ! RWANDA-URUNDI RWANDA ! URUNDI (BURUNDI)

| . g S S b o e e e e e D e e e e e e - ——— i
L1931 ! 32,7 ! 31,4 ! 33,7 i
11932 ' 32,5 i 30,2 ! 36,1 '
! 1933 ! 24,8 ! 20,8 ! 3,7 !
' 1934 ! 21,1 ! 19,2 ! 27,4 !
! 1935 ! 21,8 ; 20,3 ! 34,7 !
' 1936 ' 22,1 t 20,9 ' 31,7 !
' 1937 ' 29,4 ¢ 26,6 t 32,2 '
t 1938 t 27,9 ! 27 ! 33,1 L
1 1939 ! 23,4 ! - ! - !
11940 ! 28 ! ; - '
{1957 (1)! 15,5 : 13,9 ! 17,3 !
o, t ! ¢ '
! 1965 (2)! - ! - ' 26,0 i
v, ! ! ! !
t1971 (3)! - ! - ! 20,4 !
o, ! ! ! !
' 1979 (4)! - ! - ! 20,0 !
Source : (1) Nyayimpenca, E. La_ trapsition__démoaraphigue__en___péripde

coloniale  {1930-1969). Bujumbura : Mémpire de licence en

lettres et sciences humaines, Université du Burundi, p. 88
{2) Burundi. Enquéte démographique 1955 : Paris, MINCOOPYXINSSEE

{3)  BHurundi. Enguéte__démographigue 1970-1971. Tome 1 H

Reésultats definitifs. Faris @ HIHCODOF % INSEE

{4) Enquéte post-censitaire 1979,

La premiére constztation est gue, plus gue toutes les autres données
démographigques, les statistiques de ‘a mortalité sont trés sous-estimées,
les Barundi ne voulant pas du tou! déclarer lwurs morts. ©n observe donc
souvent des invraisemblarces énormes. Toutefopis. on remargue que depuis
1947, un mouvement de baisse réelle s'arorce et se poursuit probablement

étant donné que les grancs chocs de "a population ont pratiquement disparu.

De toute évidence, tn admet facilement que 1la mortalité a regressé
trés rapidement & cause de deux facteurs essen:iels. D’abord, cette chute
s'est traduite par la disparition des rauses coujoncturelles de mortalite
collective, entendons les famines et les eénidémies; ensuite; la lutte
contre les causes structurelles & travers 1|‘amélipratiaon du .régime

nutritionnel et 1la ogénéralisation de 1°hygisane collective et des soine



médicaux. La grande composante a été certainement la chute spectaculaire
de la mortalite infantile. in  admet aussi gue la diminontion du taux de

"mortalité s’'est accompagnée de 1 augmentation de ] 'espérance de vie,

Feut-on alors dire que 1lg Burundi a vécu ou vit la transition
démographique & la maniere des pays industrialisés et gue cette théorie

classique s'applique intégralement ?

f 1'examen des pafamétres de la croiscsance démographique, cette vue
stéréotypée nous  semble simpliste, La premiére phase, celle de 1la
diminution de la mortalité, la natalité restant enceore élevée, a eté
amorcée depuis 1 'époque colopiale {années 1948-1950) , Mais, alors que
cette chute a é¢té trés lente dans les pays développés et cecretée par des
facteurs internes économiques et sorciaux, elle a éteé tres rapide, voire

“brutale dans les pays en développement f{dont le Burundi).

A quand la deuxiéme phase, celle du déclin de 1la fécondité 7 De
toute fapon, si les tendaces actuelles ce prolongent, le Burundi dispose
encore d‘'un potentiel d‘'accroissement démographigue considérable si  on
considére la structure par &ge de la populaztion. L& deuxiéme phase n'a
pas donc suivi la premiére. En effet, dans les pays industrialisés, "la
transition démographigque résulte de 1'évolution générale des économies,
des sociétés et des mentalités” (Z4). En d'autres termes, =lle s'inscrit
dans un contexte culturel, éconcmique et social en plein zchangement. On

peut bien parler d'une véritable mutation démegraphique.

I1 n'en est pas de meme avu Buruvndi ol la premiére phase provoguée par
des facteurs externes rencentre 1a rigidite diesg structures
socio-éconamiques et culturelles, de sorte que !'a conception nataliste ne
peut étre nullement ébranlée. Bref, la deuxiime phase ne paurra s’ amorcer
sans encor2 une longque période de “"gestation tu comportement malthusien”

{23).
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3} Les_migraticns (26)
Bien que n'ayant pas fait 1'objet de plusieurs études spécifiques, le
phénoméne des migrations est peut-8tre le mieux pergu et souleve

relativement peu de controverses.

Fremiérement, la reputation eétablie =elcn lzguelle 1z population
burundaise est <c=patialement “immobile" est vide de tout fondement. Les
études et les donnéecs dont on dispose réveélent bien 1'ampleur du

phénoméne, trés ancien par allleurs.

a)  Emigratipn_a l'extérieur du pays
11 est difficile de saisir numériguement ce phénoméne mais i1 date de
trés longtemps. J.F. Chrétien et E. HMworoha distinguent +ifrocis grandes

phases (27)

1920-1932 : le mouvement débute et coincide avec 1'essor des
plantations industrielles dans 1les pays voisins (surtout en Afrique
Grientale). Mais cette peéricde correspond également & des crises

alimentaires et a des famines meurtrieres.

1933-1947 : 1e mouvemsnt atteint sorn apogés & rcause surtcut de  sa

généralisation et de 1 infiuence qu’'exercent les incisns émigrants.

1948-13450 ¢ pon ob

in

erve une certaine stabilisaticon du mouvement, les
conditions conomiques régionales ¢étant prescue restées inchangées.
Globalement, on ecstime % 653.094 les rpersonres ayant émig:é du HBurundi

entre 1930 en 1960 {(28).

Les raisons économiques (payement de 1 'imp6t, payement de 1a dot,
besoins de liquidités monétaires...) sont les grands mobiles de cette
emigration vers le Congo-Belge et 1°'Afrigque orientale britannigue. Les
motifs démographiques {pression démographigque...) ne semblent pas avoir

prévalu.



b) L’ émigration_régiopale (249}

Ce type d'émigration date de la periode coloniale, lorsqgue
1 administration belge, inguiétée par le dépeuplement causg par
1 'émigration exiérieure, organisa la mise en valeur des régions

sous-peuplées de la plaine de 1 'Imbo et du Mosso.

Mais depuis 1es années 1970, cette mobiiité spatiale @ été de plus en

plus spontanée et de plus en plus. généralisee. Elle a epu deux motife
principau. D'aberd, alors que 1'aspect démcooraphique de 1 'émigration
extérieure n'était pas évident, il est avicurd huil explicite. finsi, dans

une engquéte menée en communes Cankuzo, Kinyinva et Mpanda,
populaticn se déplacent suite & la pression démographigue pour réscudre le

probléme foncier {30},

Ensuite, 1a mongtaricsation de 1'éronomie qui a creé d7autres
habitudes de consommation et d'autres besoins pousse 1a population &
émigrer vers des regions susceptibles de favoriser 1'acquisition des

liguidités, motif déja invogué pour 1 'émicgration extérievre (31),

L'évaluation des conséguenves de 1'émigration reste fort hypothétigue
du moment gu’on ne peut en =aisir la portee et 1'ampleur. L émigration
extérienre causait deux conséguences cont-adicteoires ¢ oaw Burundi, elle
creait un vide de la main—d;aeuvre surtout pour lec grands travauw
d'infrastructure. Au niveau des aénages, le liépart des hommes entrafrait
des corséquences graves (diminition de la main-d oeuvre, affaiblissement
du statet de la famille...}. Mai: d'un zutre cété, 1le mcuvement =salarial
développe des pays ii"immigration favorisait des transferts monétaires ires

importants.

Au point de- vue régicocnal 1'é&migration permet une meillvure
repartition de 1la populatinn sur  le ter-itoire;, elle permet égalenent
d’aplarnir les dispariiés de nive.wux de vie et de redvire la prescion
démographique. Mais cette deraiére conséguence est de plus an plus mise

en doute, étant donné que cette énigration risque de se traduire par une
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généralisation des fortes densités <11 n'y a pas de

structures sccio~-économiques (i),

4y  La_distribution de la population
a) distribution spatiale

La répartition de la population sur le territoire national a toujours
gté inégale, La majeure partie se concentre danc la partie ceptentrionale
du pays.

Tableau n® 3 : Exemples de__densiteés _de __population _ des _ collines __de

recensement, 1979

! COLLINE ! DEMSITE {hab./ !

! ! km2) !

i e it e ittt bt b !

! Gakenke (Batara, Ngozi, Buyenzi) ! 1.012 !

! Bwega 1 (Mwumba, Ngozi, Buyenzi) ! 993 !

! Migege {Kayanza, Ngozi, Buyenzi) ! 1.586 !

! Mive {Ngo:zi, Ngozi, Buyenzi) ! 759 !

! Bashingwa (Vumbi, Huyinga, Bweru) ! 1.044 !

! Myambuye (Bukirasazi, Bitega, kirimirno) ! 1.040 !

! Murayi {Giheta, Gitega, Kirimiro) ! 873 !

! Gitoka {Eanyosha, Fujumbura, Isbo) ! 3.425 !

! Nyarunponogo (Isale, Bujumbura, Humirwa) ! 354 ¢

! Rukika {Mpanda, Butanza, Imbo} ! K] !

! MHugerama {dyanza-Lec, Bururi, Imbo! ! 9 !

! Murem=2ra (Giheta, titega, Kirirmiro { 79 !

! Murana (Muyinga, Mveyinga, Bwerd) ! 11 !

! Rubanda {Bweru, Ruyigi, Buyogomal ! 23 !

! Bugonqo {Mpinga, Riyigi, Mocsso! ! 38 !

! Kibago {Mabanda, Bururi, Burag:ine) i 18 !

! Mafurz {(Gashikanwa, Ngozi, Buyenzi) ! 12 !

! Cayi {(Kiremba, Ngo:i, Buyenzi) ! 81 !

1) Bource : Mertens, A. (:%7b1) Contribution a la connaissance_des
réegions__pature!les___du__ _Burupdi___:__ _superficie___et
poptlation___par__colline _de__recensement.  Bujumbure,
ISARY, 93 p.

Note : Le yremier nom e¢n parenthés=2s désigne 1la ccmmune, le

seccnd la province, le troisiéme la région naturelle.

changements de



Ce phénoméne, encore plus perceptible aujourd ' hui, s'apprécie par les
coefficients de densité treées wvariables. O0On doit noter ici gue, de tous
les paramétres démographiques, la forte densité de 1a population du
Burundi a toujours ¢éte le point le plus saillant pour tout observateur
etranger. En effet, elle a toujours été la plus forte d'Afrique (2
1 'époque du Fwanda-Urundil. Aujourd ‘hui le HRwanda se «classe en téte,
directement suivi par le Burundi. Cela ne pouvait #tre autrement dans un
pays auyx dimensions trés modestes et jouissant d'un répime démographigue

treés favorable.

Four bien des observateurs, la forte densité de population constitue
e probléme numéro un auw Burundi. “La densit# exceptionnelle de la
population du Rwanda-Urundi et son augmentation numérigue constituent le
probleéme démographique le plus angoissant de ce pays" (33). La gravité du

probleéme résulte de la surcharge des terres gu'il occasionne.

No*n2ns bien gue cette idée de 1a surpocpulation et de 1la surcharge
pastorale a8 été véhiculée depuis trés longtemps. Voici le défi des
pouvoirs colopiaux @ ‘“"assurer 1 'existence d‘une population déja trep
nombreuse et gqui croft rapidement sur des terres limitées que 1 érosion
rétrécit,... (sinmon) 1l& mangue de terres fertiles provoguera la reduction
brutale de 1la population et du bhétail dans des conditions tragigques

gu’'imposent les lois de la nature (34)",

I1 est wvrai gque la course éntre la population et 1 environnement est
engagée depuis longtemps mais il ne faut pas & priori er exagérer la
portée. Toutefeis, auiourd’hui au Burundi plis gque jamais auparavant, on
peut: bien parler de ‘“pression démoyraphique” -qui traduit upe situation

concrete ¢(33).

b)  repartition par_gage et _par_sexe

Le plan décennal faisait remarguer en 1950 que 1'awtre grande
caracteristique de la population du Burundi {du Fwanda-Urundi) esi
"1’¢quilibre _de__sa__composition!’ (36). Le sex-ratio est & peu pres

celui-ci
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Annee 4_hommes 4_temmes_{37)
1960 48.5 S1.1
1965 49,3 50,7
1970 49,3 50,7
1979 48,4 51,6

Gn se rend compte qgu'aucune modification prefonde nia gu lieuv. La
proportion d hommes est toujours demeurée trés stable par rapport auwx
femmes (38). futant dire gue les facteurs influant sur cette reépartition,
a savoir la répartition des sexes & la naissance, les différences de
mortalité masculine et feéminine, ainsi nque les effectifs masculins et
féminins des migrants sont recstés pratiquement inchanges.
1ij  par_gage

Comme dans le cas preceédent, on peut affirmer gqu’il n'y a pas euw de
modification structurelle importante. La population du Burundi est
essentiellement composee de jeunes. Ainsi, elle était répartie en grands

groupes d°'dge en 1963, er 1971 et &n 1979 de la fagcon suivante (39)

Groupe_d age Fopulation Fupulation Fopulation
o/oo. 19635 n oo __1971 o/eo_ 1977
0 - 14 ans 448 441 428
15 - 3% ans 473 518 932 {19-64)
60 ans et plus o7 41 43 (6% et plusl

Ces «chiffres ne i{raduisent jias clairem:nt 1le rajeunissement de 1:
population qu'on devrait attendre en fonctisn d’un certain gain de

féconditeé et du recul de la mortalits infantile.

Mais il serait intéressant d'étudier les groupes d'd&0e guinguennaux



Tableau n® 4 : Tableau de__la _répartiticn__de__la_ population_ Burundi par

¢ Classe d'age ! Effectits pour ! Eftectits pour !
! ! 1.900 (1954 Y1000 (1971 !
b e e e e e e e o e e e e o e o o e e e e e e et o o e e e e e e — o —— = 1
! 0 - 4 170,68 ! 167.4 !
! 3 - 9 ! 133.1 ! 142 !
! 10 - 14 ! 111 ! 131.4 !
! 1§ - 19 ! 9.7 ! 104.8 !
! 20 - 24 ! 37.4 J 76.7 !
! 25 - Z9 ! 239 : 66.5 !
! 30 - 33 ! 30.6 ! b5. b
! 33 - 39 ! 61.3 ! 27.7 !
! 40 - 44 ! 48 v 49 !
! 45 - 49 ! 43,7 ! 4.6 !

30 - 5 ! 33 ! 32.7 !
! 3% ~ 59 ! 8.6 ! 24.9 !
! 60 - b4 ! 14,4 ! 19.4 !
! &5 - b9 j 4.1 ! 21.1 !
e e e e o e e i e o e e e e e = e e e et m m ree e e e o e = e e o - = e o 4 e o o e t
! - ! 1.000.0 ! 1.006,0 !
Source : - Enguéte iémggraphigus 1970-1973. - Tome 1, p. 146

- Neesen, Y. "@uelques donnéss démographiques de 1a

" Jaire, n® 1%

pepulation du Rwanda--Urundi.

A 1’analysze des pyramides d'a8gi taites & partir de ces données {40),

on  remarguera gue entre 1954 e 1971, le_furundi_est pascé _d un_régine

1954 - pn «hserve de g andes diszproaportions entre les classes
f g

& c.use d'une

- gn cbserve ég-lement des creux qui traduisent 1 effet

des crises demorraphigues

1971 - pn temargue une plus grande régularité gui signifie Ja
disparition di's Causes de mortalité collective
{mortalite in antile, C-ises d'épidémies et re

tamines).

L1
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En bref, 1'étude des paramétres socio-démegraphiques du Burundi révele
qu’en dépit de plusieurs crises démographiques, 1leur évolutien e=st telle
qu'ils concourent pour un maintien d'um niveau acceptable de croiscsance
démographique. La répartition de 1la population se caractérise quant &

elle par une certaine stabilité.

IV. LA_RECHERCHE_DEMOGRAFHIGUE AU_BURUNDI

Jusqu’'a la parution des résultats provisoires du recensement général
de la population qui eut lieu en 1979, on peut bien parler d'un veéritable
"désert" au niveau de la recherche démographique. En etfet treés peu
d'études specifigues avaient ¢été effectuées sur les problémes de
population. Cette situation est imputable & deux facteurs principaux. Le
premier est 1'absence de données d’'ensemble cohérentes et actuelles. On
se spuvient que 1les données existantes #taient parcellaires et surtout
dispersées. Le premier recensement général est venu pallier ce défaut.
I1 a mis 4 la disposition des chercheurs un matériel statistigue complexe
et fiable. La deuxiéme raison est 1 importance que oprennent de plus en
plus les problémes de population dans la planification du développement
économique et social. Le premier re:zensement général de 1la populaticn a
eveille une conscience jusgue-la latente qui donne 2 1la question

démographique une dimensicocn naticnal 2.

1} Un_bilan_ “plume’

Dans un ©eszai bibliographiguz des études et travaux {theses,
mémoires, articles, documents officiels, documents de trarail...) sur 1a
population du Burundi, jusqu'en mars: 1985 M.G. Dayer et Nivuengeke, L.
dénombrent seulement prés de 220 références répartis comme swpit dancs

diverses cetégories :

a) Généralités {donnees geénerales, enquétes, projecticns.
recensement...i : 78 titres.
b) fispects socio-é¢conomiques de la popalation  f{education, santé.

vrbanisation, planification, environnement...) : 25 titres



c! Politiques de population iplanification familiale,
migration...) : 1Z titres
di Frobklémes connexes f(place et role de la femme, dot, polygamie,

place et role de 1'enfant...) : 102 titres.

Force est de constater gue la littérature exicstente sur les problémes
de population est 1loin d'#tre abondante {41). G5i, 3 cela, on ajoute le
fait gue 1 on ne peut plus retrouver la piste de certaines reéférences
{documents inédits, gcrits datant de la colonisation égarés ou
disparus...}), o©n comprend gque le potentiel d'utilisation de cette

documentation s'en trouve trés affaibli.

2) Pistes de_recherche
.Comme on 1‘'a déja vu, on remarguera gue trés peu d 'études ont été
effectuées avant le recensement de la population de 1979, Des lors, les

travaux se sont multipliés dans divers secteurs.

Nous reprenons ici, danrs un tableav synoptique, 1les principaux

travaux effectues sur divers thémes de la recherche démogranhigue @



! THEME ! PRINCIPAUX TRAVAUX ! ANNEE ! LIEU ! AUTEUR !
O |t e e ———— S e 1
! Source ' 1) Rapports_de_ 1'admi- ! 1924-1940¢' BIC,CED,! Royaume de !
! de données! nistration_belge ! toaur ! Belgique. ‘!
! ! ! ! ! Ministére !
! ! ! ! ! des ctolo- !
! ! ! ! ! nies. !
! * 2) Plan_décennal _de ! 19531 ' BIC,CED,! !
' ! déeveloppement_gconoz! !OAUT ! " :
' ! migue_et_social du ! ' ! !
! ' Rwanda-Urundi ' ! ' !
! ! ! b ! !
! ' 3) Engugte démpgraphi- ! 1946 ! BIC,CED,! Républigue '
! ! que_194% ! ! ! du Burundi !
! ! ! ! ! Ministére !
! ! ! ! ! de 1'inté- !
! i ! ! ' rigur !
! ! ! ! ! !
f ! 4) Epguete démographi- ! 1974 ! BIC,CED,! " !
! ' que_1970-1971 ! v AUT ! !
! ! ! ! ! !
! ! 3) Recepsement_géneéral ! ! ! -
! ! de_le_population. : ! ! !
! ' apt_1979 ! ! f f
! ! ! ! ! !
' ! - resultats proviscires! i980u ! BIC,CED,! République !
: ‘- résultats définitifs ! : © du Burundi.!
! ! au_piveau natipnal ! 1987 ! CED,AUT ! Ministére !
! ! ! ! ! de 1'inte- !
! ! : ! ! Y rieur !
! ' - resultats _par_tan- ' 1983-1784% CED, AUT! " !
: ! cienpes) provinces ! ! ! !
! ! ! ! ! t
! ! - projections de_la ! 198 ' CED,AUT ! CED !
: * populstion_du_Burundi! ! ! !
: v 1980 - 2000 f : ' 5
! Analyse de ! ! ! ! !
! sopurces de ! - ! - ! - ! - !
! donnees ! ' ! ! !
e e e e = l ________________________ S l _________ l ____________ t
! Croissance ! ! ! ! !
! démographigue! - ! - ! - ! - !
! ______________ g U S l _________ P L Ui I
* Transition ! La_transition_démogra- ! ! ! !
! démographique' phique_en_périocde culo=! 198+« ' BIC,AUT !'WNGAYIMPENDA,!
' ! niale_le_cas_du_Burupdi! ! ' E. !
! ' £1930-1960 ' ! ! !
S ______________ S U [ it - l
! Matalité ! - ! - ! - ! - !
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3} Guelques _resultats

La recherche démographigue au cours de ses dernigéres années a donne
lieu a des conclusions intéressantes au sujet des aspects
socip-économiques de la population et de la planification familiale. La
relation entre 1’'économie et 1la population pose au moins trois problémes

fondamentauyx

i) A chague stade du développement, pour parer aux besoins multipliés
d'une population croissante {logements, #écoles, équipements sanitaires,
routes..,), on doit consacrer 1 ‘épargne gui, normalement, devrait

accroftre 1'investissement et la preductivité.

ii) La structure par #&ge d’'une population en accroissement rapide
comprend une proportion relativement faible de population active et par
contre un fort pourcentage de personnes a charge {surtout des enfants gui
ne travaillent pas ou qui conscmment plus qu’'ils ne preoduisent). On est
alors placé devant 1'impossible défi d’'élever le niveau de vie et mEme de

le maintenir.

iii) Enfin, un accroissement rapide de la population acceéleére la cadence &

laguelle les ressources disponibles sont drainédes (42},

Ces divers effets conjugués conduisent ¢ penser & la nise en place
d'une polit:que de prpulation cusceptible d'infléchir la courbe
démographiqu: et d‘alléger 1les precssions que 1l population exerce sur les

diverses var-ables socio-économiques.

Des différentes #tudes mentionntes, nous tirons les conclusions

suivantes :
Education

La croissance démogranhigque agit sur 1 'éducation sous troiz: aspects :



- la structure par 4ge de 1la population (cnmpnsée essentiellement de
jeunes), ajoutée & 1'allongement continuel de la durée de la
scolarité, augmente rapidement la population scolarisable

- elle creée des besoins matériels tres importants (salles de classes,
matériel didactique...)

- “elle induwit de nouveaux besoins en formation et en persgnnel

enseignant.

Urbanisatien

4

Le taux d’'urbanisation du PBurundi s’'éléve & prés 3.5 %, Hujumbura
étant a proprement parler la seule véritable agglomération urbaine du
pays. Le tauyx d’accroissement de la population de éujumbura est compris

entre 5 % et &6 4.

81 on se limite a la situation du logement, une majeure partie de la
population de Bujumbura est biern loin de jouir d’'un logement decent. Dans
les gquartiers populaires (Buyenzi, Bwiza, Kamenge,...) 1’'espace habitable
par personne se limite en moyenne & 4.2 m2 & 7.3 m2 quand elle est de 27.95

& 38.5 m2 dans les guartiers résidentiels {43).

Au niveau de l'accroissement des logemerts, celui-ci est estimé a
4,3 % alors que la population urbaine de Bujumbura augmente de prés de 5 %
par an. fiinsi, chaque année, la ville de Bujumrbura se gonfle de preés de

1.200 personnes sans abri (44},

La poussée démog-aphique accentue la derande des serv ces de santé et
risque de déborder 1la capacité existante. fuelques indicateurs nous
montrent clairement 1'insuffisance des services médicaux & sc=atisfaire les

besoins des populations :

- on estime & 745 le nombre de personnes (43) par lit'd'hﬂpita] {1.620

dans le seﬁteur de Muyingal

+a
[4,)



- on compte en moyenne 4¢.000 personnes par médecin (45)

- en admettant qu’'un dispensaire dessert normalement entre 7.000 et
15.000 habitants, 2B % des dispensaires au EBurundi dominent une
population supérieure au¥ normes {(46)

- en admettant comme critére d‘accessibilité d'un centre de santé un
rayon de 5 km, en moyenne, seuls 45.3 % répondent & cette norme fen
commune Ijene, ancienne province de Ngozi, ce tauyx est de 4.2 %) en
1982, (44)

- sur 404 centres de santé nécessaires pour assurer les spins de santé
primaires d'ici 1°an 2.000, 236 sont encore & créer et selon 1la norme
de 2 techniciens médicaux par centre, i1 faudra en former 32 par an
{46),

- le budget alloué & l1a santé publique ='éleve seulement & &6 % du

budget total en moyenne (464).

Environrement

La croissance déemographique exacerbe les problémes de
1’environnement. Dans un pays comme 1e Burundi, od le spl constitue la
spurce presque exclusive de ressources vivrieres, 1la détérioration de
1'environnement est fort dommageable. La pression démographigue -se

traduit spus les effets suivants :

- la densité démographigue du Burundi est rpassé de 68 hab/km2 .a 165
hab/km2 entre 1930 et 198z et 1la dersité par rappnrt a 1a surface
agricole s'éleve & 536 hab/kmZ en 1982

- 1'¢lasticité de 1‘offre de terres dicsponibles par rapport a 1la
population est de -~ 1,58

- la taille des exploitations agricoles est passée de 168 ares =2n
moyenne & 88 ares entre 1945 et 1982 et le coefficien! de corrélatian
linéaire entre la densité de population par rapport a la surface
agricole et la taille des exploitations acricoles est dn 0,7282 @

- sous le seul effet de la croissance démographique, !a disponibilite
en boisements naturels par habitant est pzsseée de 131.2 m2 a 124.1 m2 -

entre 1973 et 1980



- le taux annuel moyen de déforestation de la forét dense humide est de

2.9 %, plus élevé gue le taux de croissance démographigue

(2]

- la disponibilité en paturages par téte de bétail est opassée de 1.6
ha a 1.1%4 ha entre 1949 et 1982;

~  selon une étude expérimentale sur 1'érosion en commune Isale (colline
Rushubi), 1les cultures en pente (le Burundi étant un pays de
collines) occasionnent une érosion entrafnant entre 35 et 20 % de
ruisséllement et une perte en terre atteignant 181 tonnes par ha et

par an (47),

Planification familiale

La planification familiale devient de plus en plus une preécccupation
majeure de la population. Flusieurs raisons militent en sa faveur :
necessite de protection maternelle et infantile, souci de préserver le
niveau économique des ménages, souci d’ajuster la population A un nivean

compatible avec celui des ressources...

Ot en sommes-nous ? Le conseil des Ministres de Mars 1983 et la 14e
session du Comité Central du Parti UPRONA ont été explicites. La
pblitique nationale de contrftle des naissances a été adoptée et stipule
d'abord que 1a planification fariliale ne =signifie pas seuvlement 1la
Iimitation des naissances. Elle englobe des aspects économigues et
s0Ciau importants et surtout, elle doit étre intégrée dans 1a

planification du développement éconcomique et social dans son ensemble.

Les diverses recherches menées sur la question ont permis de tirer

certaines ~onclusions :

- d'éburd, la mise en place du systéme de planning familial pose
1 épineux probléme de 1'information. plus aigu encore chex 1l2s femmes gue
chez 1les hommes. Sur un échantillon de 40 femmes et 40 hownmes interrogés
a Bujumbura 30 % des femmes et 10 % des hommes le vivent ré=1lenent (48).
L'information parcellaire pbtenve provient surtout des conversations
courantes et non des moyens modernes, ce Qui conduit 1a population A

adopter une attitude plutet passive vis-&-vis du probleme.

[



- les conditions économigues fcodt élevé de la vie, 'Exiguité des
logements, frais ¢élevés de 1la scolarisation...) constituent la premiére

motivation du souhait de la prévention des naissances {49)

- lec méthodes contraceptives =ont peu connues de 1a population en

général et de la population rurale en particulier

- 1 ‘expérience de planning familial au Centre de Médecine Communauntaire
de FOREAMI & Bujumbura a révéle gue le planning familial est tout juste a
1'étape embryonnaire. finsi, entre le ler aodt 1982 et le 31 mai 19B3 (10

mois), le centre n’a accueilli que 350 consultantes {50},

- parmi les contraintes de réalisation du planpning familial, la
contrainte 4financiére constituera un des grands goulots d'étranglements.
Une étude récente a montré que la mise en place du plus eélémentaire des
dispensaires Vde_ planning familial cpdterait 4 millicons de francs burundais

{compte non tenu des coftts d exploitation) (51},

4} Vers de nouvelles orientations

Depuis 1le recensement ogénéral de la populatien, les problemes
démographiques suscitent un engouement certain de 1la part de plusieurs
chercheurs. Ce zéle de plus en plus prononce rencontre une organisation

institutionnelle gqui se met en place :

a) le Centre de _recherches_démographigues_pour _le_développement (CEDED)

Initialement dénomé "Centre de Recherche et de Formation en
Population” (CREP), le CEDED a é&té mis sur pied en 1979 avec 1'aide du
Fonds des Nations-Unies pour les Activitées en Matiére de Population
{FNUAFP). L 'objectif immédiat était de donner un appui technigque au Bureau
central du recensement par 1} analyse des données qui en etaient issues,
ainsi que les données d'Etat-Civil. A moyen et long terme cependant, le
centre devra concevoir des programmes de formation et constituer un oprogane
consultatif en matieére de -population, En plus, i1 se chargera de la

creation d'une infrastructure solide pour la recherche démographique {52).



Le CEDED a deéja inscrit 8 son actif, le traitement de toutes les
données du recensement pgénéral de la population, au niveau national et par
anciennes provinces. Il vient de participer & une enquete démographigue
sur les attitudes de la population en matiére de fécondité et de planning
familial. E&n outre, il a constitué pour bien des chercheurs une source de

documentation importante.
Pour réussir pleinement sa mission le Centre devrait :

- devenir un véritable centre de documentation en matiére de population
En général et sur le BHBurupdi en particulier. Binsi, i1 escaierait de
rassembler tous 1les documents portant sur les probiémes de population au

Burundi (le petit essai bibliographique déja mentionné pourrait y aider).

- ¢tre doté de moyens financiers suffisants pour promouvoir et soutenir
la recherche dempgraphigue (par exemple en +$inangant des types de

recherche précis).

by Le_projet d’Etat-Civil

Le décret-loi n® | du 15 janvier 1980 instituant le npouveau code des
personnes et de 1la famille a rendu ohbligatoire 1'enregistrement régulier
des faits d'Etat-Civil. Avec 1’'aide du FMUAP depuis 1979, une structure
organique adeéquate a été mise en place {HBureau Wational d'Etat-Civil,

officiers d'Etat-Civil, bureaux provinciaux et communaux d'Etat-Civii...).

La mise en place du nouveau systéme d’'enregistrement des faits
d“état-civil servira & promouveoir la recherche démographique dans 1=
mesure ot elle permettra de connaftre avec plus de certitude les
mouvements naturels de la population {natalite, mortalité,
accroissement). En plus, pour 1la premitére fois peu{—étre, on pourra

disposer de données assurant la couverture intégrale du pays.
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)y L Universite_du_Burundi

ta promotiocn de 1a recherche scientifigue constitue 1 'une des
principales missions de toute wuniversite, L'Université du Burundi, a
travers le Centre Universitaire pour le Développement Economique et Social
(CURDES) intégré au sein de la faculté des Sciences Economiques et
fdministratives (FS5EA), s'efforce de lancer 1la recherche démographique.
Des projets spécifigues ont &té exécutés ou sont en cours {bibliographie
pénérale sur 1la population, essai de bibliographie "démographique"” sur le
Burundi, travaux sur 1le planning familial, 1les migrations...). Notons
gqu’un laborateire permanent sur 1a population et 1le développement est

requliérement animé depuis 1983 au sein de la FSEA (33).

Bref, si la recherche démographique n‘est pas encore trés poussée,
elle a deja fourni des résultats palpables et son avenir semble trés

prometteur.

CONCLUSION GENERALE
Au terme de cette investigation 11 importe d'en tirer toutes les
tonstatations intéressantes sur les connaissances qu'on a de la population

du Burundi.

1. 11 existe beauvcoup de sources disparates de données
démographiques, un bon nombre remontant & 1 'époque coloniale. Au niveau
de la qgualite, 1la recherche des données a des fins purement
administratives (fiécalité, recrutement de 1a police, travaux forces,
recrutement de la maip-d‘oeuvre...) a ¢été certes fort dommageable.
L'esprit scientifique de recherche en a souvent souffert et elles gardent
une fiabilité toute relative et toujours sujette & caution. Mais guelle
gue -soit leur npature, elles ont une grande valeur indicative. Le
recensement général de la population de 1979 a constitué une base & partir
de lagquelle on peut remonter plus loin dans le passé et dans le futur pour
vérifier certaines hypothéses. Il a donc fourni un ensemble de données

cohérentes.



2. L'analyse des paramétres démographiques conduit a certaines

.. conclusions fort intéressantes. A en croire la plupart des études, le

Burund:i a toujours joui d‘un régime démographique trés favorable, qui lui

s permis, en dépit de nombreuses crises, de maintenir un certain niveau de

croissance démographique. Le facteur climatique est communément avanceé

comme le plus explicatif.

La chute brutale de la mortalité gui ne fait pas 1 'ombre d’'un doute
n‘a pas été suivie par une réduction de la fécondité {(on parle méme d’un
certain regain). Autant dire que si la premiére phase de la transition
démographique a ¢#té réalisée, la deuxiéme phase devra attendre une

certaine mutation mentale.

" L'émigration extérieure qui opérait comme un régulateur des crises
- démographiques avait des fondements essentiellement économigues et
Emoné{aires. L'émigration régionale gquant a elle; phénoméne npgui s'est
: ?éﬁplgfié plus récemment, trouve dans le probléme foncier et la pression

_:démographique les plus grandes motivations.

Au niveau de la répartition de la population, la forte densité de la

ﬁpopplation du Burundi d‘abord, son inégale distribution ensuite, ont

‘Q?Atoujours constitué 1‘aspect 1le plus frappant et ont véhiculé depuis

longtemps 1 'idée d'un "peéril démographique” gqui pesait sur les terres
agricoles. La répartition de 1la population par sexe montre un certain
équilibre de la composition, La répartition par &#ge, quant & elle, fait
- ressortir un changement structurel important au cours des trois derniéres
décennies: le passage d‘un régime démographique primitif & un régime de

transition,

3. 8i le bilan de la recherche démographique au Burundi reste fort
maigre Jjusqu’'d ce jour, elle a tout de méme permis de concrétiser
1;Eértaines'crnyances sur 1'influence de la variable démographique sur les
: éutres variables socio-économigues. I1 en est ainsi de 1°'éducation, de
3l’urbanisatinn, de la santé, de 1°‘'environnement... En outre, elle conduit

“vers 1’exploration concréte des possibilités et des contraintes d'une

o]
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politique de population adaptée aux conditions sDCip-eéconomigues et

culturelles propres au Burundi.

L 'enthpousiasme gque suscite désormais 1'étude des problémes de
population pourra ®tre soutenu si les diverses institutions qui Y

participent jonent pleinement leur role de promoteurs (54).
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